Rutas de Senderismo: GR-006

Descripcion

Caminata que desde el
Alto del Ledn, discurre
por el GR10 en ambas
direcciones.

El primer tramo nos

conduce al monumento B .
natural de las Penas del [

Puntos de interes

Pefas del Arcipreste

Vistas inmejorables de la zona
central de Ila Sierra de
Guadarrama, Cordal de la
Mujer Muerta: La Pinareja,
Montdn de Trigo.

La Pinosilla con espectaculares
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Peiias del Arcipreste y Alamos Blancos

Arcipreste y Fuente E ejemplares de Pino Sivestre

Aldara : ) i 2 Campos de Genista, todo un
El segundo nos conduce al cerro de los Alamos Blancos y al idilico § espectaculo de color en época
paraje de la Pinosilla donde encontraremos un pino singular. de floracién

Dificultad: No presenta puntos de dificultad relevantes.

Fuentes: Tres fuentes de agua no tratada. Precaucidén en verano por si estan secas. En el Alto del Ledn, (punto de inicio y final de la
Caminata existe un establecimiento hostelero..

Duracidn: La duracién depende de la marcha y condicidn fisica del grupo. La estimacién media es entre 5y 6 horas.

Otros datos de interés: Restos de la Guerra Civil: bunker de la Sevillana

www.enelsol.es caminantes@enelsol.es




Rutas de Senderismo: GR-006

Peiias del Arcipreste y Alamos Blancos

Perfil de la ruta CIRCULAR
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Tipos de camino Perfil de elevacion

= Asfalto 1 km m

Carretera de 0,6 km

Fat
= tierra
Sendero 6,2 km /\'\ | /V\
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== Carretera 0 km

Datos de la ruta Altitud

Ruta de senderismo —— 15%m
Distancia +— 13,7 km . 1428 m
Duracion @ 5/6 hrs

Desnivel
positive - 292 m

Desnivel .
negatvo = 270 m outdooractive

Importante:

7 ou dooractlve

N

Es imprescindible el uso de vestimenta adecuada: ropa de abrigo e impermeable, gorro, guantes y botas de montana.

Comida y bebida suficiente para la Caminata (al menos 1,5 litros de agua).

Mochila o macuto comodo y con capacidad suficiente para llevar todo el equipo.

Se aconseja el uso de bastones e incluir un dispositivo de iluminacion (preferible luz frontal) en la mochila.
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