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La Hoya de San Blas

Descripcion  43..s ~ o | Puntos de interes

Caminata circular que [Tl . Hoya de San Blas
comenzaremos junto al s \ Cumbres de Cuerda Larga:
Canto del Berrueco. - - Asdmate de Hoyos,
La hoya de San Blas es Bailanderos, La Najarra.

un valle situado entre

Cuerda Larga, La Canchos, bolos, riscos y picos
Pedriza, el arroyo de La Pedriza

Mediano y el embalse

de Palancares. La ruta

discurre entre enebros, fresnos, pinos y arces de Montpellier. En
primavera entre el amarillo de la genista y el morado del cantueso

Atraviesa un  espectacular
enebral y fincas de anosos
fresnos y melojos

Dificultad: Se trata de caminata asequible y con desniveles bajos que, en general, no presenta dificultades resefiables.

Fuentes: Una de agua no tratada en el ultimo tercio de la Caminata. Precaucion en verano por si estan secas..
Duracion: La duracion depende de la marcha y condicidn fisica del grupo. La estimacién media es entre 5y 6 horas.

Otros datos de interés: En las inmediaciones se encuentra Manzanares El Real con su Castillo, Soto del Real, el embalse de
Santillana y la Pedriza.
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Rutas de Senderismo: GR-001

Perfil de la ruta

Tipo de terreno

= Asfalto 0,6 km

== Camino 12,7 km

== Sendero 3,6 km

Datos de la ruta
Ruta de senderismo
Distancia +— 16,9 km
Duracion @ 6:00 hrs

Desnivel
positivo -4 598 m

Desnivel
negativo I 598 m

Importante:

Perfil de elevacion

m

La Hoya de San Blas

CIRCULAR
Nivel: 1+/2
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Es imprescindible el uso de vestimenta adecuada: ropa de abrigo e impermeable, gorro, guantes y botas de montana.
Comida y bebida suficiente para la Caminata (al menos 1,5 litros de agua).
Mochila o macuto comodo y con capacidad suficiente para llevar todo el equipo.

Se aconseja el uso de bastones e incluir un dispositivo de iluminacion (preferible luz frontal) en la mochila.

www.enelsol.es caminantes@enelsol.es




