Rutas de Senderismo: HB-001 / AS-007

Descripcion
Ruta de ida y vuelta por
La Pedriza. Remonatan-

do el joven y adn 558
impetuoso rio Manza- | '

nares llegaremos a
Cantocochino desde
donde nos dirigiremos

al Tolmo y la entrada
del Laberinto, donde £ &

nos daremos la vuelta.

Una vez en el punto de inicio, opcionalmente, asecenderemos
hasta la base del Indio y el Alcornoque del Bandolero

Bandoleros en La Pedriza

Puntos de interes

Pichos, canchos y bolos de La
Pedriza: Sirio, El Tolmo, El
Yelmo, El Cancho de los
Muertos.

Leyendas de Bandoleros
¢Quiénes fueron Paco el Sastre,
Barrasa, Pablo Santos, Basteiro?

ANTES Ey
@X‘\\“ & 5,

¢Qué relacion tuvieron con La =8

Pedriza? éEstuvo Luis Candelas
en la Pedriza?

Dificultad: Se trata de una Caminata sencilla, con camino amplio en general y con escasos desniveles excepto la subida al
Alcornoque del Bandolero que es un poco mdas empinada y por sendero estrecho.

Fuentes: Una de agua No Tratada junto al refugio de Giner de los Rios.

Duracidn: La duracién depende de la marcha y condicién fisica del grupo. La estimacién media es entre 4 y 5 horas la Caminata
completa. Si no se quiere subir al Alcornoque del Bandoleros, el tiempo de caminata se reduce en una hora aproximadamente.

Otros datos de interés: Refugio Giner de los Rios. Manzanares el Real. Pantano de Santillana.

www.enelsol.es

caminantes@enelsol.es
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Bandoleros en La Pedriza

Perfil de la ruta CIRCULAR
Nivel: 1/ 1+

Extra: voluntario

Perfil de elevacion

Tramo comun para todos los caminantes

Caminata Completa
Distancia — 11,7 km

Duracién @ 5/6hrs

Desnivel
positivo -l 390 m

Desnivel
negativo b 390 m

Altitud

———— 1281lm

——— 067m

Tramo comun Tramo extra

Distanca <+ 9,8 km Altitud Distanca + 1,9 km e
u
Duracion @ 4/5hrs s———————— 1281m Duracién ® 1hrs

Desnivel ——— 968m Desnivel
positivo -t 314 m positivo -l 7Tm

Desnivel Desnivel
negative ' 314 m negativo M 77m

tdooractive outdooractive

Importante:

Es imprescindible el uso de vestimenta adecuada: ropa de abrigo e impermeable, gorro, guantes y botas de montana.
Comida y bebida suficiente para la Caminata (al menos 1,5 litros de agua).

Mochila o macuto comodo y con capacidad suficiente para llevar todo el equipo.

Se aconseja el uso de bastones e incluir un dispositivo de iluminacion (preferible luz frontal) en la mochila.
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