Rutas de Senderismo: Arboles singulares. AS-002

Castanos centenarios Rozas de Puerto Real

Descripcion - i I | Puntos de interés

En el limite de las provincias de & 7 % —=| Castafiar centenario y robledal
Madrid y Avila, entre los valles del
Tiétar y el Alberche se encuentra
este fantastico rincon que nos 2 : < -
permite caminar entre castafios : i Embalse de los Morales
centenarios, robles y pinos. == v Nt g

Castafos de Canto Guerrero de
250 aios aproximadamente

Lago Colimar
Apta para cualquier época, destacan

los otofios coloridos de rojo y las [sa dlE kR § Paisaje
primaveras plenas de flores como g ;
las blancas de los majuelos

Las Rozas de Puero Real

Dificultad: Moderada por la longitud. El regreso del Lago Colimar tiene rampas duras en un tramo de 1 km. Hay tramos de asfalto.

Fuentes: No hay en el recorrido.
Duracion: La duracion depende de la marcha y condicidn fisica del grupo. La estimacion media es de 6 horas.

Otros datos de interés: Si realizamos la caminata en otofio coincidiendo con la caida de la castafia, hay que ser respetuoso con
los habitantes del pueblo y no entrar en las fincas a recogerlas. Se pueden recoger Unicamente las castafas de los caminos y lugares
publicos. El coche se puede dejar en las calles de las Rozas de Puerto Real
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CIRCULAR
Nivel: 2

Perfil de la ruta

Tipo de terreno

= Asfalto 5,7 km

= Camino 11,1 km

Desconocido 0,2 km

Datos de la ruta
Ruta de senderismo
Distanda +— 17,1 km
Duracion ® 5/6hrs

Desnivel
positivo -l 550 m

Desnivel

Perfil de elevacion

m

A

moderad
Dificultad a

Condicion Fisica @08
Técnica [ 1] ]
Altitud

—— 923m

Mejor época del ano

| | MAR.
ABR | MAY.| JUN.
JUL. | AGO.| SEPT.
OCT. | NOV. |

Valoraciones

Autores

Experiencia sssses
Paisaje sssnee

Comunidad

negativo ‘B~ 450 m outdooractive

——— T49m

Importante: Es imprescindible el uso de vestimenta adecuada para las condiciones climaticas y meteorolégicas del
dia de la caminata. Es aconsejable llevar siempre ropa de abrigo e impermeable, gorro y guantes.

Imprescindible botas de montafia, comida y bebida suficiente para la Caminata (al menos 1,5 litros de agua por persona).
Mochila o macuto cémodo y con capacidad suficiente para llevar todo el equipo.

Se aconseja el uso de bastones e incluir un dispositivo de iluminacion (preferible luz frontal) en la mochila.
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